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CALCIO / Triangolare a Sant’Angelo Lodigiano giovedì prossimo

Padania e SportPadania in campo
per la lotta contro i tumori

ALESSANDRA TORTINI

SportPadania organizza una
nuova manifestazione sportiva a
scopo benefico. Giovedì 28 mag-
gio a San’Angelo Lodigiano pres-
so lo “Stadio Chiesa” dalle 19,30
si disputerà una triangolare di
calcio tra la Nazionale Padana,
Lega Calcio Sardegna e Rappre-
sentativa Lodigiana con gioca-
t o r i  p r o v en i en t i da l l ’ A .  C  .
Sant’Angelo, Lodi-
vecchio, Marudo e
S u p e r g a  Wa t t .
L ’ o rgan izza tor  e
dell’evento - Alfre-
do Ferrari, presi-
dente provinciale
di Lodi per Spor-
tPadania - dice di
aver voluto forte-
mente questa ma-
nifestazione per
s e n s i b i l i z z a r  e
l’opinione pubbli-
ca lodigiana nei
confronti dei ri-
schi tumorali e la ricerca sul
cancro. «Il migliore modo per
portare a conoscenza l’opinione
pubblica di tali realtà ci sembra
la via dello sport. Oggigiorno lo
sport, ed in particolar modo il
calcio, è un punto di riferimento
per molti ragazzi. Vogliamo
quindi far passare il messaggio
che lo sport ed il calcio in par-
ticolare non è solo legato allo
show business ma anche alla
beneficenza. L’incasso – pr ecisa

il presidente provinciale di Lodi
per SportPadania - verrà devo-
luto ad una associazione molto
attiva in Lombardia che si oc-
cupa di ricerca e attività clinico-
scientifica nell’ambito della pre-
venzione, diagnosi e cura di tut-
te le patologie di interesse on-
cologico. Per questo il ringra-
ziamento va a tutte le istituzioni
che hanno abbracciato questo
progetto: il Comune di Sant’A n-

gelo Lodigiano e
Lodivecchio ,  la
Provincia di Lodi e
Sportpadania che
si sono resi dispo-
nibili per la riu-
scita della mani-
festazione; inol-
t r e ,  l a  A . C .
Sant’Angelo Cal-
cio, che ha coor-
dinato la parte or-
g a n i z z a t i v a  d i
questa triangolare
di calcio. Certa-
mente per noi or-

ganizzatori è una occasione im-
portante per aggregare le co-
scienze dei cittadini e farli ri-
flettere sulla tutela della salute
pubblica e la beneficenza. Dopo
la partita ci saranno le premia-
zioni con le squadre, le istitu-
zioni e gli addetti ai lavori nella
struttura adiacente lo stadio “Il
Cupolone».
Ingresso gratuito per i bam-
bini
Ingresso per gli adulti 5 euro

OGGI E DOMANI

Campionato Italiano Wtka Italia Kung Fu
Oggi e domani a Brescia
(c/o Centro San Filippo in
Via Bazoli) si svolgono i
Campionati Italiani di
KUNG FU. Ne l corso
dell’evento sportivo orga-
nizzato da W.T.K.A. Italia
Kung Fu (membro di Wor-
ld Traditional Karate & Ki-
chboxing Association In-
ternational) avverrà la se-
lezione degli atleti per i
Campionati del Mondo
WTKA 2009 previsti a
Massa Carrara. W.T.K.A.
International oggi è rico-
nosciuta in 135 paesi nel
mondo e conta più di 800
insegnanti affiliati.

Il programma prevede
stage aperti al pubblico e 5
tipi di competizioni con
premiazioni: 1-Forme 2-
Combattimento con le ar-
mi 3-Gare dimostrative
(combattimenti simulati)
4-Combattimento a mani
nude 5-Tecniche di rot-
tura (prove di potenza,
agilità e spettacolari)

La manifestazione spor-
tiva si chiuderà con la pre-
sentazione della selezione

degli atleti della nazionale
Italiana di KUNG FU.

Alle premiazioni presen-
zieranno le autorità cit-
tadine e sportive:

Il Presidente M° Marco
Guarneri, il Vice Presiden-
te Mauro Corato e l’A vv.
Sergio Oliveri Consiglie-
r e.

Per il Comune di Brescia
sono invitati il Sindaco

Alessandro Paroli, Fabio
Rolfi, Vice Sindaco, e Mas-
simo Bianchini, Assessore
allo Sport. Per Sport Pa-
dania saranno presenti il
Presidente Francesco Ti-
relli, il Vice Presidente
Renzo Bossi e Alessandro
Marmello, Consigliere.

Marco Guarneri
Presidente WTKA

Italia Kung Fu

ARTI MARZIALI AL PARCO AVVENTURA

Una domenica “ricca” di judo e messaggi
GABRIELE CALAFATI

Lo scorso 10 maggio è
stato inaugurato, in lo-
calità Roncola San Ber-
nardo (Bg), il Parco Av-
v e n t u r a ,  i m m e n s a
struttura con percorsi
sospesi su piattaforme
lignee inserite in aree
boschive, all ’ inter no
delle quali ci si può ci-
mentare in tragitti dif-
ferenziati: dai più facili
dedicati ai bambini, ai
più impegnativi ed en-
tusiasmanti dedicati
agli adulti.

A l l’inaugurazione di

questa nuova attrazio-
ne, complice il bel tem-
po, era presente un folto
gruppo di persone e co-
me previsto anche molti
bambini e ragazzi, an-
siosi di percorrere que-
sti avventurosi sentieri.
Per l ’occasione l ’asd
Shentao “Scuola di Arti
Marziali”, diretta dal M°
Calafati, ha effettuato
esibizioni di judo che
hanno coinvolto il pub-
blico presente. Tali di-
mostrazioni sono state
eseguite per dimostrare
l’estrema morbidezza e

semplicità con la quale
questa arte marziale in-
segna ed educa il nostro
corpo ad affrontare al
meglio traumi quali ca-
dute, salti ecc… Al ter-
mine delle dimostrazio-
ni, i bambini e i genitori
presenti tra il pubblico
sono stati invitati ad
unirsi agli atleti della
Shentao per provare di
persona alcune tecni-
che mostrate. Certa-
mente questo momento
“ludico” tra atleti e non
praticanti è servito a dif-
fondere messaggi im-

portanti: aggregazione,
promozione sportiva e
sicurezza. La Shentao è
tra le società che si sono
rese disponibili nel dif-
fondere su territorio re-
gionale corsi di difesa
personale femminile. Il
metodo insegnato, come
dimostrato è l’MGA (me-
todo globale di autodi-
fesa), ideata ed intro-
dotta dalla F.I.J.K.A.M.
(Federazione Italiana
Judo Lotta Karate Arti
Marziali) come forma di
autodifesa praticata an-
che dalle forze dell’o r-
dine.
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