
SOLLEVAMENTO PESI – COPPA DELLA PADANIA 2005

Lo scorso 11 settembre, a Cantù (Co), si è svolta l’edizione 2005 della “Coppa della Padania” (Categoria
Open) di alzata su panca. Queste le prime posizioni della classifica finale maschile, composta in base alla
tabella Schwartz:

1° - Giorgio Veronese (Paky’s Gym Paderno Dugnano) – 101,600  
2° - Mauro Cosmai (Paky’s Gym Paderno Dugnano)                     94,354
3° - Carlo Prada (America Gym Club Lipomo)                              86,807
4° - Marcello Paredi (Athletic Padania)                                       84,966
5° - Francesco Sudano (Paky’s Gym Paderno Dugnano)               77,560
6° - Gaspare Villa (A.S. Cultura Fisica Fagnano)                          74,270
7° - Manuel Brau (A.S. Cultura Fisica Fagnano)                           67,890
8° - Fabio Noseda (Athletic Padania)                                         65,024
La prova femminile, invece, è stata vinta da Tania Brau (A.S. Cultura Fisica Fagnano) con Kg. 67,500.
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