
ATLETICA PESANTE – LA MANIFESTAZIONE DI TORINO 
 

Domenica 1 aprile si è svolta a Torino, presso la sala polifunzionale del centro socio-sportivo 
ASA2000, la Coppa Italia WDFPF di Powerlifting, federazione da anni in stretto contatto con 
SportPadania e sempre in prima fila nella lotta al doping. Una cinquantina gli atleti partecipanti, 
con categorie di peso ed età da Under 16 a Master Over 60. Otto le palestre presenti con gare 
combattute fino all’ultima alzata di potenza. 
 
Nella classifica Assoluta maschile ha prevalso Omar Ciaburri della Gladiators Azzurra 2000 di 
Torino, che ha preceduto Mauro Cosmai e Giorgio Veronese, entrambi della Sudus Clan di Solaro 
(Mi). Nella categoria Assoluta femminile, invece, ha vinto Sara Di Bartolomeo del G.S. Polizia di 
Stato di Livorno. Per quanto concerne le migliori alzate, ribadito lo strapotere di Omar Ciaburri 
nello squat e nella panca, mentre nello stacco da terra ha prevalso Pierantonio Vecchio della Sudus 
Clan di Solaro. La Gladiators Azzurra 2000 di Torino ha vinto anche la classifica a squadre (seconda 
la Sudus Clan di Solaro e terza la Athena di Aosta) ed il 1° Trofeo Ironmilitia. Ad Aosta, il prossimo 
10 giugno, si svolgerà il Campionato Nazionale di Powerlifiting WDFPF, mentre il 23 giugno, presso 
il Centro Sportivo di Caravaggio (Bg), nell’ambito del Trofeo Polisportivo di SportPadania, si 
svolgerà il Campionato di Duathlon Atletico. 
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