CARAVAGGIO 2005 — VITTORIA PADANA NELL'ESIBIZIONE DI SOLLEVAMENTO PESI

Serata di sfide quella di domenica sera al Palazzetto di Caravaggio. La prima di queste ha visto di fronte i
rappresentanti di Padania e Italia impegnati nel sollevamento pesi in panca. Per la Padania erano in gara i
comaschi Marcello Paredi e Fabio Noseda. La rappresentativa italiana era invece formata da Manuel e
Mario Brau, varesini. Tutti e quattro gli atleti sono fortissimi sollevatori della WDFPF, federazione sportiva
mondiale impegnata nella lotta al doping, e sono giunti a Caravaggio in piena preparazione per i prossimi
Campionati Mondiali di Oxford del prossimo 15 ottobre. La gara si € articolata in tre alzate progressive da
parte dei 4 atleti (open). La somma delle alzate ha prodotto il totale per squadra. Questo il dettaglio:

in 2/ 3~
1 — Marcello Paredi (Padania):  Kg. 125 — Kg. 135 — Kg. 140
2 — Mario Brau (Italia) :  Kg. 100 — Kg. 105 — lascia
3 — Manuel Brau (Italia) : Kg. 95-Kg. 100 — lascia
4 — Fabio Noseda (Italia) : Kg. 80-Kg. 85-lascia

Il totale per la formazione padana & stato di Kg. 225 (140+85), quello della selezione italiana Kg. 205
(105+100). La premiazione degli atleti e dei due team da parte del Sindaco di Caravaggio Sen. Ettore
Pirovano e del Presidente di SportPadania, Sen. Francesco Tirelli, & stata preceduta dalla esibizione di
alzata da terra di Fabio Noseda (Kg. 130) e della giovanissima Tania Brau (14 anni), che ha sollevato Kg.
65 in panca. Felice per questa sfida Padania-Italia il responsabile della Federazione nazionale WDFPF, Ivano
Bianchi, da tempo caro amico di SportPadania. Istrionico, come sempre, Marcello Paredi, pluricampione
mondiale ed europeo, nonché recordman mondiale di sollevamento pesi in apnea a 4 mt. di profondita. E fin
d’ora un grandissimo “in bocca al lupo” per il mondiale in Gran Bretagna.
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